
ЭХИНОКОККОЗ  

 

   Эхинококкоз – это паразитарное заболевание, переносчиками которого 

являются домашние животные. Паразит в развитии проходит несколько 

стадий в кишечнике животных, после чего с испражнениями попадают на 

землю. Личинки, попавшие на землю, называются онкосферами. Онкосферы 

очень стойки к изменениям температуры и устойчивы во внешней среде. 

Заражение детей происходит при контакте с домашними животными: с 

шерстью животных, пылью, водой и т.д. Если паразит попадает в организм с 

пищей, развивается эхинококкоз печени, если с воздухом – эхинококковая 

киста легких. Эхинококковая киста – это последняя стадия развития 

паразита. 

   Заболевание чаще всего протекает бессимптомно, эхинококковая киста 

выявляется случайно при рентген - исследовании легких или УЗИ печени. 

При больших кистах печени, последние выступают в верхних отделах 

живота. При развитии кисты в головном мозге, возможны головные боли, 

неврологические нарушения. При выявлении эхинококкоза у ребенка, 

необходимо обследование всех членов семьи в поликлинике по месту 

жительства. 

Какие профилактические меры нужно предпринимать?  

   В первую очередь, нужно сказать о личной гигиене, особенно рук. Второе, 

дегельминтизация домашних животных, а в сельской местности и домашнего 

скота. Своевременное ветеринарное обслуживание, утилизация отходов сбоя 

скота, достаточная термическая обработка продуктов животного 

происхождения, ежегодное прохождение медицинских осмотров 

(флюорография, УЗС органов брюшной полости). Необходимо улучшать   

работу ветеринарной службы, контроль над зараженностью эхинококкозом 

домашних животных, снижение количества бродячих собак и кошек, 

повышение уровня культура жизни, санитарных знаний и личной гигиены 

населения. 

 


