
 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МКОУ «СУЧКОВСКАЯ СОШ» 

НА 2022 – 2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования МКОУ «Сучковская СОШ» на 2022-2023 учебный 

год для 5 - 9 классов составлен на основе Федерального закона от 29.12.2012 г. N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" (с изменениями и дополнениями); Приказа Минпросвещения 

России от 28.08.2020 N 442 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, Приказа Минобрнауки России от 

17.12.2010 N 1897 (ред. от 11.12.2020) "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования", Примерной основной образовательной 

программы основного общего образования, раздел «Примерный учебный план основного общего 

образования» (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15), СанПиН 2.4.2..2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, содержания в образовательных 

учреждениях» от 29.12.2010 (с изменениями и дополнениями). 

 

Учебный план предусматривает пятилетний срок освоения образовательных программ начального 

общего образования. Учебный план определяет:  

- перечень предметных областей и состав учебных предметов;  

- недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания образования по 

классам, учебным предметам; - предельный объем аудиторной учебной нагрузки обучающихся. 

 

            Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть обеспечивает реализацию Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений учебного плана,  учитывает 

образовательные потребности и интересы обучающихся школы в пределах допустимой нагрузки 

обучающихся (в соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями).  

 

            Часы, отведенные на преподавание учебных предметов  области «Искусство» и «Технология», 

проводятся отдельно: «Музыка» – 1 час в неделю в 5 – 8 классах, «Изобразительное искусство» – 1 час в 

неделю в 5 – 7 классах, «Технология» – 2 часа в неделю в 5 – 8 классах и 1 час в неделю в 9 классе.  

            Часы, отведенные на преподавание предметов предметной области «Родной язык и родная 

литература»  распределены следующим образом:  6, 7, 8  классы – «Родной язык (русский)» - 0,5ч в 

неделю, «Родная литература (русская)» - 0,5ч в неделю. Часы, отведенные на преподавание предмета 

«Второй  иностранный язык. Немецкий язык» в  6, 7, 8 классах – 1 час в неделю. 

           Третий час предмета «Физическая культура» в 6 классе реализуется через внеурочную 

деятельность «Спортивные игры», в 9 классе через внеурочную деятельность «Спорт». 

           Согласно приказу Минобрнауки России от 31.12.2015 г №1577 «О внесении изменений в 

федеральный образовательный стандарт основного общего образования», предметные области изложить 

в следующей редакции: «Русский язык и литература», «Иностранные языки». 

           «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее -  ОДНКНР) реализована 

следующим образом: 

           В 6 классе: 

 через внеурочную деятельность «Культура России», (разделы «Семья», «Школа», «Родина»); 

 через часы в предметах: «Обществознание» (Темы «Мораль и право», «Поведение в 

общественном месте», «Обычаи и традиции», «Наше государство – Российская Федерация 

(Россия)», а также через часы в предмете «История» (Раздел 1:  «Восточные славяне», Раздел 2:  

«Русь  в  IX- первой половине XII вв.» . Темы: «Крещение Руси», Общественный строй и 

церковная организация на Руси, «Культурное пространство Европы и культура  Руси», «Развитие 

культуры в  русских землях во второй половине XIII -XIV вв.», «Формирование культурного 



пространства единого Российского государства»); 

 через часы в предмете «Музыка» (Темы «Образы русской народной и духовной музыки»; 

«Церковное пение. Знаменитый распев»; П. Чесноков «Да исправится молитва моя»; «М.С. 

Березовский. Духовный концерт»; В.Г. Кикта «Фрески Софии Киевской»; Проект «Музыка в 

храмовом синтезе искусств: от прошлого к будущему»); 

 через часы в предмете «Изобразительное искусство» (Темы «Изобразительное искусство. Семья 

пространственных искусств»; «Конструктивные виды искусства. Архитектура. Храмы России»; 

«Иконы»; «Святые земли русской. Александр Невский»). 

          В 7 классе  

 внеурочную деятельность «Культура России» 

 через часы в предмете «Обществознание» ( Темы «Роль социальных норм в жизни общества», 

«Что главное в человеке?», «Почему люди любят Родину?», «Что можно, нельзя, нужно?» , «О 

совести», «Долг, жизнь, смысл жизни», «Высшая ценность»), а также через часы в предмете 

«История» (Темы: «Церковь и государство в XVI в.», «Культура и повседневная жизнь народов 

России в XVI в.»,  «Повседневная жизнь народов Украины, Поволжья, Сибири и Северного 

Кавказа в XVII в.»,  «Культура народов России  и Красноярского края в XVII в.»); 

 через часы в предмете «Музыка» (Темы «Опера «Иван Сусанин». Мелодия хора «Славься»; 

«Опера «Князь Игорь»; «Плач Ярославны»; «Молитва»; «Галерея героических образов»; «Сюжеты 

и образы религиозной музыки»; «С. Рахманинов «Всенощная»; «С. Березовский «Духовный 

концерт»); 

 через часы в предмете «Изобразительное искусство» (Темы «Вечные темы в русском и 

европейском искусстве»; «Искусство Древней Руси. Художественная культура Древней Руси, 

символичность, обращенность к внутреннему миру человека»; «Изобразительное искусство и 

архитектура России 18-20 веков. Храмы»; «Библейские темы в изобразительном искусстве»); 

 через часы в предмете «Литература» (Темы «Повесть о Петре и Февронии Муромских. 

Нравственный идеал и заветы Древней Руси»; «Поучение Владимира Мономаха. Поучительный 

характер произведений Древнерусской литературы»; « Нравственный поединок Кирибеевича и 

Калашникова»; «Л.Н. Андреев «Кусака». Сострадание и бессердечие как критерии 

нравственности»; «Нравственный облик Т. Бульбы и его товарищей»; «Смысл 

противопоставления Остапа и Андрия в повести Н.В. Гоголя «Тарас Бульба»). 

В 8 классе: 

   внеурочную деятельность «Культура России» 

 через часы в предмете «Литература» (Темы «А.С. Пушкин «Капитанская дочка». Утверждение 

автором идеалов гуманности, чести и долга»; «Л.Н. Толстой «После бала». Моральная 

ответственность человека за происходящее»; «А.Т. Твардовский «Василий Теркин». Тема 

служения Родине»; «Стихи и песни о Великой Отечественной войне»; «Нравственные проблемы  

в рассказе В.П. Астафьева «Фотография, на которой меня нет». 

В 9 классе: 

 через внеурочную деятельность «Культура России». 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений в учебном плане основного общего 

образования реализована следующим образом: 

 в 5 – 7 классах:  

 

 Учебных часов в неделю 

V класс VI класс VII класс 

Физическая культура 1  1 

ОДНКНР 1   

Математика для жизни 1   

Русский язык  1  

 

в 8 – 9 классах 

 Учебных часов в неделю 

VIIIкласс IX класс 

Экспериментальные задачи в физике  0,5 

Русский язык 1  

Черчение   1 



 

 

в 9 классе посредством  организации профессиональной ориентации в рамках предпрофильной  

подготовки обучающихся IX класса  следующим образом: 

№ 

п/п 

Наименование элективного курса Учебных часов в неделю 

1 Робототехника 0,5 

 

Продолжительность учебного года составляет 34 учебные недели. Продолжительность урока – 40 

минут. 

 

Учебный план рассчитан на пятидневную учебную неделю. Количество учебных часов  не 

превышает максимально  допустимой аудиторной недельной нагрузки обучающихся. 

 

Образовательный процесс организуется через урочную и внеурочную деятельность в рамках 

реализации основной образовательной программы основного общего образования. 

 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного 

предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся. Годовая промежуточная аттестация обучающихся проводится в период с 17 

апреля по 29 мая (у 9 класса – по 19 мая) текущего учебного года в формах согласно Приложению 1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МКОУ «СУЧКОВСКАЯ СОШ» 

V – IX КЛАССЫ 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Иностранный язык 
Иностранный 

(английский) язык 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170    10/340 

Алгебра   3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 

Вероятность и 

статистика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-научные 

предметы 

История  
2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия    2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Искусство Изобразительное 

искусство 1/34 1/34 1/34 

 

 3/102 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 9/306 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности    1/34 1/34 2/68 

Итого 26/884 28/952 30/1020 31/1054 32/1088 147/4998 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 3/102 2/68 2/68 2/68 1/34 10/340 

ОДНКНР 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Робототехника   0,5/17 0,5/17 1/34 1/34 

Физическая культура 1/34 1/34    3/102 

Экспериментальные задачи в физике   0,5/17 0,5/17  1/34 

Математика для жизни 1/34     1/34 

Итого 3/102 2/68 2/68 2/68 1/34 10/340 

Максимально допустимая недельная нагрузка 5 

дней 29/986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 157/5338 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МКОУ «СУЧКОВСКАЯ СОШ» 

V  КЛАССА 

на  2022 – 2023 учебный год 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 5/170 

Литература 3/102 3/102 

Иностранный язык 
Иностранный 

(английский) язык 3/102 3/102 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170 

Алгебра   

Геометрия   

Вероятность и 

статистика   

Информатика   

Общественно-научные 

предметы 

История  
2/68 2/68 

Обществознание   

География 1/34 1/34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   

Химия   

Биология 1/34 1/34 

Искусство Изобразительное 

искусство 1/34 1/34 

Музыка 1/34 1/34 

Технология Технология 2/68 2/68 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2/68 2/68 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности   

Итого 26 26 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 3/102 3/102 

ОДНКНР 1/34 1/34 

Робототехника   

Физическая культура 1/34 1/34 

Экспериментальные задачи в физике   

Математика для жизни 1/34 1/34 

Итого 3/102 3/102 

Максимально допустимая недельная нагрузка 5 

дней 29/986 29/986 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МКОУ «СУЧКОВСКАЯ СОШ» 

VI – VIII КЛАССЫ 

на 2022 – 2023 учебный год 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

VI VII VIII Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 4/136 2/68 11/374 

Литература 3/102 2/68 2/68 7/238 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 0,5/17 0,5/17 0,5/17 1,5/51 

Родная литература 

(русская) 0,5/17 0,5/17 0,5/17 1,5/51 

Иностранный язык 

Иностранный язык. 

Английский язык 3/102 3/102 3/102 9/306 

Второй иностранный 

язык. Немецкий язык 1/34 1/34 1/34 3/102 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170   5/170 

Алгебра  3/102 3/102 6/204 

Геометрия  2/68 2/68 4/136 

Информатика  1/34 1/34 2/68 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история  2/68 2/68 2/68 6/204 

Обществознание 1/34 1/34 1/34 3/102 

География 1/34 2/68 2/68 5/170 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика  2/68 2/68 4/136 

Химия   2/68 2/68 

Биология 1/34 1/34 2/68 4/136 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 

 

  

 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 3/102 

Изобразительное 

искусство 1/34 1/34 

 

2/68 

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 6/204 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности   1/34 1/34 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 6/204 

Итого 29/986 31/1054 32/1088 92/3128 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая культура  1/34  1/34 

Русский язык 1/34  1/34 2/68 

Итого 1/34 1/34 1/34 3/102 

Максимально допустимая недельная нагрузка 5 

дней 30/1020 32/1088 33/1122 95/3230 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МКОУ «СУЧКОВСКАЯ СОШ» 

IX КЛАСС 

НА 2022– 2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

 Количество часов в неделю 

 IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3/102 3/102 

Литература 3/102 3/102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский язык)   

Родная литература (русская)   

Иностранный язык 

Иностранный язык.  

Английский язык 3/102 3/102 

Второй иностранный язык. 

Немецкий язык   

Математика и 

информатика 

Математика   

Алгебра 3/102 3/102 

Геометрия 2/68 2/68 

Информатика 1/34 1/34 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история  2/68 2/68 

Обществознание 1/34 1/34 

География 2/68 2/68 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 3/102 3/102 

Химия 2/68 2/68 

Биология 2/68 2/68 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 

  

Искусство Музыка   

Изобразительное искусство   

Технология Технология 1/34 1/34 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 1/34 1/34 

Физическая культура 2/68  

Итого 31/1054 31/1054 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Черчение  1/34 1/34 

Экспериментальные задачи в физике 0,5/17 0,5/17 

Робототехника 0,5/17 0,5/17 

Итого 2/68 2/68 

Максимально допустимая недельная нагрузка 5 дней 33/1122 33/1122 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение 1 

 

 

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ V - IX КЛАССОВ 

МКОУ «СУЧКОВСКАЯ СОШ»  

В 2022-2023 УЧЕБНОМ ГОДУ 

 

Класс Учебные предметы Форма промежуточной аттестации 

5 Русский язык Диктант 

Литература Контрольная работа 

Иностранный (английский) язык Контрольная работа 

Математика Контрольная работа 

История  Контрольная работа 

География Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

Музыка  Проект 

Изобразительное искусство Проект 

Технология Проект 

Физическая культура Тестирование по выполнению 

нормативов 

ОДНКНР Проект 

Математика для жизни Контрольная работа 

Внеурочная деятельность Проект /зачёт 

 

6 Русский язык Диктант 

Литература Контрольная работа 

Родной язык (русский) Контрольная работа 

Родная литература (русская) Проект 

Иностранный язык. Английский язык Контрольная работа 

Второй иностранный язык. Немецкий язык Контрольная работа 

Математика Контрольная работа 

Всеобщая история. История России Контрольная работа 

Обществознание Контрольная работа 

География Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

Музыка  Проект 

Изобразительное искусство Проект 

Технология Проект 

Физическая культура Тестирование по выполнению 

нормативов 

Внеурочная деятельность Проект /зачёт 

 

Класс Учебные предметы Форма промежуточной аттестации 

7 Русский язык Диктант 

Литература Контрольная работа 

Родной язык (русский) Контрольная работа 

Родная литература (русская) Проект 

Иностранный язык. Английский язык Контрольная работа 

Второй иностранный язык. Немецкий язык Контрольная работа 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Информатика  Контрольная работа 

Всеобщая история. История России Контрольная работа 

Обществознание  Контрольная работа 



География Контрольная работа 

Физика Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

Музыка  Проект 

Изобразительное искусство Проект 

Технология Проект 

Физическая культура Тестирование по выполнению 

нормативов 

 Внеурочная деятельность Проект /зачёт 

 

 

Класс Учебные предметы Форма промежуточной аттестации 

8 Русский язык Диктант 

Литература Контрольная работа 

Родной язык (русский) Контрольная работа 

Родная литература (русская) Проект 

Иностранный язык. Английский язык Контрольная работа 

Второй иностранный язык. Немецкий язык Контрольная работа 

 Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Информатика  Контрольная работа 

Всеобщая история. История России Контрольная работа 

Обществознание  Контрольная работа 

География Контрольная работа 

Физика Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

Музыка Проект 

Технология Проект 

Основы безопасности жизнедеятельности Контрольная работа 

Физическая культура Тестирование по выполнению 

нормативов 

Внеурочная деятельность Проект /зачёт 

 

Класс Учебные предметы Форма промежуточной аттестации 

  

9 Русский язык Контрольная работа 

Литература Контрольная работа 

Иностранный язык. Английский язык Контрольная работа 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Информатика  Контрольная работа 

Всеобщая история. История России Контрольная работа 

Обществознание  Контрольная работа 

География Контрольная работа 

Физика Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

Технология Проект 

Основы безопасности жизнедеятельности Контрольная работа 

Физическая культура Тестирование по выполнению 

нормативов 

Черчение Проект 

Экспериментальные задачи в физике Проект 



Робототехника Проект 

Внеурочная деятельность Проект /зачёт 

 

 

 

 

 

 

 


